
Det är bara en tidsfråga tills vi själva dricker plast till frukost 

En studie ledd av University California har upptäckt mikroplast i bl.a. dricksvatten 

och ölprodukter. Mikroplast är små plastpartiklar som har dumpats ner i hav av 

företag och vardagliga människor, det resulterar till att fiskar, fåglar m.m. svälter 

för att magarna är fyllda med plast vilket leder till att ekosystemen förstörs. 

I Östersjön dumpas ca 40 ton mikroplast varje år av svenska hushåll och inte nog 

med det så följs kemikaliska gifter som sprids i hela havet med hjälp av 

bottentrålning och naturliga strömmar. 

Vem tar ansvar? Varför har vi inte lagstiftat eller varför vågar ingen lagstifta? 

Du som en vanlig individ kan bidra till en bättre värld genom att ställa högre krav 

på dina vardagliga vanor, t.ex. lämna tillbaka mediciner till apotek istället för att 

spola ner allt i toan eller börja soppsortera. Visa omtanke för nästa generation… 

Alexandra Blomgren, 17, Nyköping Strand Utbildningscentrum, Sverige 

 

Källor:  

http://www.svensktvatten.se/fakta-om-vatten/vad-kan-du-gora/  

https://www.youtube.com/watch?v=X5ZKk11R56o  

http://www.greenpeace.org/sweden/se/nyheter/blogg/mikroplastkorn-sm-korn-

som-skapar-stor-skada/blog/57164/  

http://response.restoration.noaa.gov/about/media/how-big-great-pacific-garbage-

patch-science-vs-myth.html  

http://www.su.se/ostersjocentrum/forskning/forskning-vid-stockholms-

universitet/baltic-ecosystem-adaptive-management/bottentr%C3%A5lning-

frig%C3%B6r-gifter-1.169473  

http://www.expressen.se/kvallsposten/farjor-slapper-all-avforing-i-havet/  
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